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Lubinus Clinicum, Kiel

Prof. Dr. med. Stefan Zwingenberger
Bereichsleiter Wirbelsaulenchirurgie, Universitatsmedizin Greifswald

Sponsoren:

X{ DePuy Synthes

~ GLOBUS

Medtronic

Engineering the extraordinary

HumanTech I I I

Spine

stryker

Veranstaltungsorganisation

Lubinus Norddeutsches Wirbelsaulenzentrum
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Anmeldung
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Deformitaten Workshop mit e
: SDWG
mit dem Jungen Forum der DWG . juges o

Sonnabend, 5. September 2026 | 8:30 Uhr
Lubinus Clinicum, Seminarraum, EG.
Steenbeker Weg 25, 24106 Kiel

Wir bitten um lhre Anmeldung bis zum 17.8.2026.
wirbelsaeulenchirurgie@lubinus-kliniken.de

oder online unter
https://www.lubinus-kliniken.de/
veranstaltungen.html

Fir diese Fortbildungsveranstaltung wurden 10 Fortbildungs-
punkte durch die Arztekammer Schleswig-Holstein bewilligt.

Auf dem Lubinus Campus stehen ausreichend Parkmoglich-
keiten zur Verflgung.

Fir Teilnehmende steht ein reserviertes
Hotelkontingentim

UNIQUE BY ATLANTIC HOTELS KIEL

zur Verfigung.

Die Buchung kann Uber folgenden Link
vorgenommen werden.

www.lubinus-kliniken.de

LUBINUS

Norddeutsches
Wirbelsaulenzentrum

Deformitaten Workshop
mit demJungen
Forum der DWG #PWG

Deutsche Wirbelsiiulengesellschoft

5. September 2026 | Lubinus Clinicum
in Kiel




Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie im Namen des Lubinus Norddeutschen
Wirbelsdulenzentrums zu unserem Deformitaten-Workshop in
Kiel einladen zu dirfen.

Die Idee flr diesen Workshop entstand bereits 2025 im Jungen
Forum der DWG - mit dem Ziel, ein komplexes Thema VON jungen
Wirbelsdulenchirurgen FUR junge Wirbelséulenchirurgen praxis-
nah aufzubereiten.

In diesem Jahr mochten wir erneut den Fokus auf die Grundla-
gen der idiopathischen Skoliose legen und diesen um einen ers-
ten Einblick in die Early-Onset-Skoliosen (EQS) erweitern. Beide
Krankheitsbilder stellen uns im klinischen Alltag - insbesondere
in Diagnostik, Therapieplanung und Langzeitbetreuung - immer
wieder vor grofe Herausforderungen. Sie erfordern eine enge
interdisziplindre Zusammenarbeit mit verschiedenen Fachdiszi-
plinen sowie ein strukturiertes Vorgehen mit prazisem Timing der
einzelnen Therapieschritte.

Neben fundierten Fachvortrdgen bieten wir praxisorientierte
Stationen zu operativen Techniken, Instrumentarien und Patien-
tensicherheit in der Skoliosechirurgie an.

Im direkten Austausch mit erfahrenen Operateuren kdénnen
alle Fragen niedrigschwellig gestellt und praxisnah diskutiert
werden - der kollegiale Lern- und Erfahrungsgewinn steht dabei
im Vordergrund.

Zum Ausklang laden wir Sie zu einem gemeinsamen Abendessen
an der Kieler Forde ein, um nicht nur den fachlichen Austausch,
sondern auch eine nachhaltige kollegiale Vernetzung zu unter-
stutzen.

Wir freuen uns darauf, zahlreiche engagierte Wirbelsdulen-
chirurginnen und -chirurgen mit unterschiedlichen Erfahrungs-
hintergriinden in Kiel begriifien zu dirfen.
thre
"

Dr. Lena Vogt
Stv. Cheférztin

N ER X
Dr. Marina Hecker
Assistenzarztin

PROGRAMM

Deformitaten Workshop mit dem
Jungen Forum der DWG

Sonnabend, 5. September 2026
08:30 - ca 17:00 Uhr (Registrierung: ab 08:30 Uhr)

09:00 Uhr:

BegriiBung Lena Vogt
Einfiihrung und Uberblick Marina Hecker

09:10 - 10:30 Uhr:

Grundlagen der AIS
09:10 Uhr:  Ubersicht AIS (Natiirlicher Verlauf, Diagnostik,
Therapie, Klassifikation) Stefan Zwingenberger

09:35 Uhr:  Operative Therapie der AIS:

Zeitpunkt - Verfahren - LIV Thomas Niemeyer

09:55 Uhr: Pro und Contra ventral vs. dorsale
Korrektur

10:15 Uhr: Diskussion

Tobias Lange

10:30 Uhr:

Kaffeepause

10:45 - 11:50 Uhr:

&

LUBINUS

Norddeutsches
Wirbelsdulenzentrum

12:50 Uhr:

Praktischer Teil in Kleingruppen

Stationen

Station 1: Dorsale Korrekturetechnik
Station 2: Ventrale Korrekturetechnik
Station 3: Mitwachsende Systeme

Station 4: Neuromonitoring bei
Skolioseoperationen

Station 5: Osteotomietechniken
Station 6: Dorsale Korrekturtechnik

15:45 Uhr:

Wojciech Pepke
Lars Gobisch

Thomas Niemeyer

Julian Isermann
Tobias Lange

Lena Vogt

Kaffeepause

16:00 Uhr:

Grundlagen der EOS und kongenitalen Skoliose

10:45 Uhr:  Einteilung, Diagnostik, Wachstum

der Wirbelsaule Nikolaus Kernich

11:10 Uhr:  Therapieunterschiede zu der AlS, Besonderheiten
der operativen Versorgung Wojciech Pepke

11:30 Uhr:  Casting vs. Korsett
11:40 Uhr: Diskussion

Marina Hecker

11:50 Uhr:

Mittagspause

www.lubinus-kliniken.de

Der interessante Fall, Problemfille
(Teilnehmer nach Voranmeldung)

17:00 Uhr:

Verabschiedung

ab 19:00 Uhr:

gemeinsames Abendessen

Fur die Teilnahme am gemeinsamen Abendessen ist

eine vorherige Anmeldung erforderlich.




